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해조류에 많이 함유되어 있는 후코이단은 항암작용 및 면역력 개선 작용 등으로 기능성 식품

으로 각광받는 물질이다. 미역 포자엽은 후코이단 함량이 높아서 후코이단 추출 물질로 많이 

쓰이지만 염분이 많다는 단점을 가지고 있다. 또한 후코이단의 분자량은 1,000KDa 이상인 고

분자 다당체여서 체내 흡수가 잘 안 되기 때문에 후코이단을 저분자화 시켜서 체내 흡수율을 

높여야 한다. 따라서 포자엽에서의 염분제거와 고분자인 후코이단을 저분자로 분해하는 연구

를 진행하였다. 

본 연구에서는 세척시간과 세척온도를 변화시키면서 포자엽에 있는 염분을 제거하기 위한 최

적의 전처리 방법을 찾았고, 그 후 열수추출과 구연산을 이용한 유기산추출 방법에서 후코이

단 추출 수율 비교 및 최적 수율 조건을 찾았다. 또한 추출물 열처리를 통해 후코이단 고분자

를 저분자로 열분해 시킨 후 GPC분석을 통해 열처리 시간에 따른 분자량을 측정하였다. 유기

산 농도 증가와 열처리 시간 증가에 따라 후코이단 분자량은 감소하였다.


